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Informacién de la Reunion:

Fecha: 30 de Noviembre del 2024

Acta #: 7

Lugar: UNILAB S.A.S Sede La Unién Narifio

Hora: 7:30am

Duracidn: 30 Minutos

Organiza: Comité de participacion social y servicio a la comunidad

Tema de la Reunion:

Prevencién de céncer de cuello uterino y virus del papiloma humano

Invitados

Usuarias UNILAB S.A.S

Agenda de la Reunién:

1) Presentacion y saludo por parte de la representante del comité de participacién social y servicio a
la comunidad y la delegada de Asmet Salud

2) Capacitacién en prevencion de cdncer de cuello uterino y virus del papiloma humano

3) Registro fotografico
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Desarrollo de la reunion

1) Presentacidn y saludo por parte de la representante del comité de participacion social y
servicio a la comunidad y la delegada de Asmet Salud

Siendo las 8:30 am del dia 30 de noviembre de 2024, en Unilab S.A.S sede La Unidn Narifio, se
procede a realizar educacion en el tema “Prevencion de cdncer de cuello uterino y virus del papiloma
humano”, se inicia con la presentacion de la representante Nathalia Erazo, quien da un saludo de
bienvenida y explica la importancia de conocer nuestro portafolio de servicios.

2) Capacitacion en prevencién de céncer de cuello uterino y virus del papiloma humano
Cancer de cuello uterino
¢Qué es?
"Es un tipo de céncer que se desarrolla en el cuello del Gtero, la parte inferior del utero que conecta
con la vagina".
¢Qué lo causa?
"En la mayoria de los casos, el cdncer de cuello uterino estd relacionado con el virus del papiloma
humano (VPH), una infeccién de transmisién sexual muy comun".
¢Qué es el VPH?
"El VPH es un virus que puede infectar tanto a hombres como a mujeres. Existen muchos tipos de
VPH, pero algunos de ellos pueden causar cdncer o verrugas genitales".
"La mayoria de las personas con VPH no presentan sintomas, por lo que es importante estar al dia
con los controles médicos".
¢Cémo prevenir el cédncer de cuello uterino y el VPH?
Vacunacién contra el VPH

Documento del sistema integrado de gestién, su copia no autorizada se considera “No controlado”, por lo tanto, debe asegurarse que utiliza la dltima
versién aprobada segin el listado maestro de documentos del drea de calidad
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"La vacuna contra el VPH es segura y efectiva. Se recomienda aplicarla antes de los 15 afios, pero
también es Gtil hasta los 26 afios o mas, segun las indicaciones del médico".

Pruebas de deteccién temprana

"La prueba de ADN - VPH son examenes importantes para detectar cambios anormales en el cuello
uterino antes de que se conviertan en cancer".

Frecuencia: "Se recomienda hacerse estas pruebas regularmente, segun la edad y las indicaciones
del profesional de salud".

Relaciones sexuales seguras

"El uso del condén ayuda a reducir el riesgo de contagio del VPH, aunque no lo elimina por
completo”.

Evitar factores de riesgo :

"Fumar debilita el sistema inmunolégico, lo que aumenta el riesgo de cadncer de cuello uterino".

5. Mitos y realidades

Mito: "El VPH siempre causa cancer".

Realidad: "No todos los tipos de VPH causan cancer, y muchas infecciones desaparecen por si solas".
Mito: "Solo las mujeres necesitan vacunarse".

Realidad: "La vacuna contra el VPH también protege a los hombres de ciertos tipos de cancer".

6. Mensaje final y preguntas
"Recuerden, la prevencion salva vidas. Hacerse los exdmenes regularmente y vacunarse es el mejor

camino para proteger su salud".
"Si tienen preguntas, con gusto las responderé".
3) Registro fotografico
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Documento del sistema integrado de gestién, su copia no autorizada se considera “No controlado®, por lo tanto, debe asegurarse que utiliza la dltima
versién aprobada segun el listado maestro de documentos del drea de calidad
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Firmas de aprobacién

REALIZA:

y servicio a la comunidad

APOYA:

ALIA ERAZO MORENO SANDRA $OLARTE
Representante del comité de participacién social

Asmet Salud

Analista en salud de riesgo

Documento del sistema integrado de gestién, su copia no autorizada se considera “No controlado®, por lo tanto, debe asegurarse que utiliza la Gltima

versién aprobada segun el listado maestro de documentos del drea de calidad
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