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Informacién de la Reunion: REUNION COMUNITARIA — CAPACITACION LAVADO DE MANOS

Fecha: 06-06-2024

Acta #: 04

Lugar: UNILAB SAS — Sede Mercaderes

Hora: 07:30 am

Duracion: 30 minutos

Organiza: Comité de participacion y servicio a la comunidad.

Tema de la Reunion:

Capacitacion comunitaria sobre lavado de manos

Invitados

USUARIOS UNILAB SAS

Agenda de la Reunion:

1) Presentacion y saludo por parte de dinamizadores UNILAB SAS
2) Capacitacién en lavado de manos
3) Registro de Asistencia

Desarrollo de la reunion

1) Presentacion y saludo por parte de dinamizadora UNILAB SAS
Siendo el dia 06-06-2024 en UNILAB SAS — sede Mercaderes, se dio paso a realizar la capacitacién del tema de
lavado de manos del paciente UNILAB, en este dambito, se inicia con la presentacién a cargo del-la,
dinamizadora Melania Moreno de UNILAB SAS, quien da un saludo de bienvenida y explica que la capacitacién
a realizarse se ejecuta con el fin de dar cumplimiento a la normatividad de la resolucién 2063 de 2017 la cual
corresponde a la Politica de Participacidon Social en Salud, y al cumplimiento del plan de capacitacion
comunitaria, seguridad del paciente y educacién al usuario.

2) Capacitacion en lavado de manos
Posterior a dar la respectiva presentacion, se procede a realizar la capacitacidn en lavado de manos a los
usuarios, donde se realiza la entrega del volante de lavado de manos y se explica el paso a paso, ademas se
sensibiliza de la importancia de realizar la desinfeccién, teniendo en cuenta la existencia y diversidad de virus
y bacterias.
Durante la sensibilizacion se realiza el ejercicio de lavado de manos con los usuarios.
A continuacion se presenta el volante entregado con la informacion educativa de lavado de manos.
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3) Registro de Asistencia
Posterior a concluir la capacitacidn se dio paso a solicitar el registro de asistencia de los presentes, se

agradece la participacion de los asistentes.

Se anexa
Registro fotografico

Registro de asistencia
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Informacion de la Reunion:

Fecha: 02 de Octubre de 2024

Acta #: 3

Lugar: UNILAB S.A.S Sede MERCADERES CAUCA

Hora: 8:00 am

Duracion: 30 Minutos

Organiza: Auxiliar de atencidn al usuario — Educacién a usuarios

Tema de la Reunion:

LAVADO DE MANOS

Invitados

Usuarios UNILAB S.A.S

Agenda de la Reuniodn:

1) Presentacién y saludo por parte de la auxiliar de atencién al usuario de UNILAB S.A.S
2) Capacitaciéon LAVADO DE MANOS

3) Registro fotografico

4) Registro de asistencia

Desarrollo de la reunion

1) Presentacion y saludo por parte de la auxiliar de atencion al usuario de UNILAB S.A.S

Siendo las 8:00 am del dia 02 de Octubre de 2024, en UNILAB S.A.S sede Mercaderes Cauca, se
procede a realizar capacitacién del tema “Lavado de manos”, se inicia con la presentacion de
la auxiliar Melania Moreno, quien da un saludo de bienvenida y explica la importancia del
lavado de manos.

2) Capacitacion Lavado de manos

HIGUIENE DE MANOS.

Lavate las manos con agua y jabén durante al menos 30 segundos o utiliza gel desinfectante

Con base de alcohol antes y después de entrar al laboratorio.

EVITAR EL CONTACTO FISICO CON SUPERFICIE.

Evitar tocar superficies comunes como manijas, sillas, y otros objetos innecesariamente. Usa
gel desinfectante y lo haces.

SEGUIR INSTRUCIONES DEL PERSONAL.

El personal esta capacitado para guiarte y asegurarte de que sigas los protocolos de
seguridad correctos, ayudando a minimizar riesgos.

APOYO EN LA MOVILIDAD Y ACCESO SEGURO.

Es importante traer acompanante ya que ayuda al paciente a movilizarse de manera segura
dentro del laboratorio, especialmente si el paciente tiene dificultad fisica, esta debilitado o es una
persona adulta mayor.
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¢Como lavarse las manos?

jLavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias! Si no, utilice la solucién alcohélica.

K] puracién de todo el procedimiento: 40-60 segundos.

ﬂ@ﬂ% Bﬁ

Méjese las manos con agua. Deposite en la paima de la mano una Frétese las palmas de las manos
cantidad de jabén suficiente para cubrir  entre si.
todas las superficies de las manos.

Frétese la palma de la mano derecha  Frétese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mado izquierda  entre si, con los dedos una mano con la pailma de la mano

do los dedos y vi opuesta, agarrandose los dedos.
6 @ S 8
Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjuaguese las manos con agua.
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra la palma de la

con la paima de la mano izquierda, haciendo un

mano derecha y viceversa. i de ion y vi

o
@W

Séquese con una toalla desechable. Sirvase de la toalla para cerrar el grifo.  Una vez secas, sus manos son
seguras.

Firmas de aprobacion

REALIZA: APRUEBA:
Ml MOLEUO

MELANIA MORENO ANGIE NATHALYA ERAZO MORENO
AUXILIAR DE ATENCION AL USUARIO COORDINADORE DE ATENCION AL USUARIO
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4) Registro de asistencia
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