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Informacion de la Reunion:

Fecha: 19 DE NOVIEMBRE 2024

Acta #: 4

Lugar: UNILAB S.A.S Sede Bolivar Cauca

Hora: 8:00 am

Duracion: 10 Minutos

Organiza: Auxiliar de laboratorio clinico Punto Bolivar

Tema de la Reunion:

Practicas seguras de autocuidado y lavado de manos

Invitados

Usuarios UNILAB S.A.S

Agenda de la Reuniodn:

1) Presentacién y saludo por parte de la Auxiliar de laboratorio de atencidn al usuario de UNILAB
S.AS

2) Educacién en practicas seguras de autocuidado y lavado de manos

3) Registro fotografico

4) Registro de asistencia

Desarrollo de la reunion

1) Presentacion y saludo por parte de la Auxiliar de laboratorio y de atencién al usuario de
UNILAB S.A.S
Siendo las 8.00 am del dia 19 de noviembre de 2024, en Unilab S.A.S sede Bolivar Cauca, se procede
a realizar capacitacion del tema “Practicas seguras de autocuidado y lavado de manos se inicia con la
presentacion de la Auxiliar de laboratorio MIRANZA DIAZ, quien da un saludo de bienvenida y explica
la importancia de la seguridad del paciente.

2) Practicas seguras de autocuidado y lavado de manos

Se realiza educacidn en Practicas seguras de autocuidado y lavado de manos, donde se
explica que la seguridad del paciente estd relacionada con las creencias y actitudes que asumen las
personas en su practica para garantizar que no experimentara dafio innecesario o potencial asociado
a la atencion en salud.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y otros organismos de salud recomiendan un
protocolo especifico para garantizar que el lavado sea efectivo y cubra todas las areas de las manos.
Humedece las manos y aplica jabén liquido.

Talla energéticamente, las palmas.

Talla energéticamente, el dorso con la palma.

Frota tus pulgares

Frota la yema de tus dedos contra la palma.

Cierra las manos enganchando los dedos y frota de arriba hacia abajo.
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PRACTICA SEGURA DE
AUTOCUIDADO

LAVADO DE MANOS
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Técnica correcta del
lavado de manos
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Frota tus pulgares
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Enjuaga tus manos Seca fus manos con
con abundante agua una toalla de papel
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Frota las Yemas de Ciermra las manos
tus dedos contra las enganchando los
palmas

dedos y frota de
arriba hacia abajo

Firmas de aprobacion

REALIZA: APRUEBA:
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MIRANZA HOYOS DIAZ ANGIE NATHALIA ZO MORENO
ATENCION AL USUARIO COORDINADORA DE ATENJON AL USUARIO
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4) Registro de asistencia
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